
KURSUS WAJA DIRI          ( 17 – 20 OGOS 2009 ) 
 
 
Objektif 
Selepas menghadiri program latihan ini, peserta akan dapat; 

• meningkatkan keyakinan diri melalui cabaran, kawalan dan komitmen 
• meningkatkan kemahiran menyelesai masalah secara kreatif 
• memperkasakan semangat kerja berpasukan 

 
Kandungan  

• Pengenalan 
o Ice breaking dan mind setting 

• Cabaran berpasukan 
o Kepimpinan 

� kesediaan mengurus perubahan 
� keupayaan meluaskan pengaruh 
� memaksimumkan potensi 

o Kerja berpasukan 
� menghormati kepelbagaian personaliti 
� kerjasama dan komunikasi berkesan 

o Kemahiran membuat keputusan 
� mengurus masalah 
� merancang dan melaksana 
� tanggungjawab peribadi 
� daya tahan dan daya saing 

• Kelegaan emosi (catharsis) 
• Maklumbalas (debriefing) dan pelan tindakan 

 
Metodologi 

• Syarahan 
• Soal jawab 
• Kerja berkumpulan 
• Kembara 
• Persembahan 
• Tayangan video 

 
Tempoh 

• 4 hari 
 
Kumpulan Sasaran 

• Pegawai di Jabatan Penilaian dan Perkhidmatan Harta (keutamaan kepada Gred 1 – 16) 
• Calon mestilah mempunyai stamina dan ketahanan diri  

 
Tempat 

• INSPEN 
 
Yuran Kursus 

• RM 25.00 
 
Penginapan & Makanan 

• Disediakan 
 
Tarikh Tutup Permohonan 

• 03 Ogos 2009 
 

PERTANYAAN 
 

PERMOHONAN BORANG YANG LENGKAP HENDAKLAH 
DIHANTAR KEPADA: 

Sebarang pertanyaan sila hubungi: 
Tel.       :  03 – 8925 9377 
Fax       :    03 – 8922 3891/03 - 89257219 
e-mel    :    latihan@inspen.gov.my 
 

 Zulyhamli Moh          samb 292 
 Nik Salwani Idura Ibrahim          samb 231 
 Zarina Ali          samb 241 
Aimie Nadirah Mohd. Hanafiah     samb 241 

Permohonan hendaklah dibuat melalui 
Ketua Jabatan masing-masing dengan 

menggunakan borang INSPEN/L1 
(Pindaan 1/08) 

 

Pengarah 
Institut Penilaian Negara (INSPEN) 

Jabatan Penilaian dan Perkhidmatan Harta 
No. 5, Persiaran Institusi Bangi 

43000 Kajang 
u.p: Ketua Pusat  

Pengurusan dan Teknologi Maklumat 

 


